
Volume 10, no 2, novembre  2005 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAGOG 

A.R.E.Q. 
������������������������������������ 

���������	
��
�� ��
� ��
���������������
���������	
��������
�
��
������� �����
����������

� 
���� ������
�������������������� �������� ����
� ������
�������
�����
�
���� � ��� ����� �
� ������������ ��
��� ����� � 
�� ��������� ��� � 
� �
�������
!��� � �"�����#� ����� �
� $
��� �
��
��� % �
&�' �"�"�� &�
� �
�  ���� � ����
��
� ���
���
��
� �����(���
�����
����
��
� 
���&�
����������
���"����� 
���
�� 
������
������
���� 
��)��� �������� ���
���� � ��������* ����� �������������
����+�
���������"�
��+���% �
&�' �"�"�����������
��
���
���
�
������
����

��� � 
���
��
���
������$������������� �������
��
������
����
�����
�
��
����
�&�
�������
����� 
��)����� ��������
����
��$�
� 
�����
� ���������
��
�
���� ����",�
���
���������
����)�������
��
������ �������

- �� ���� ���
.��� 
����
�� ���
�$��� ��������� �������
��
��� 
����
��
�
������
�����&���
���/
���� �������
��
�����������
� ���
����
�����������
��
��� ����������� +� �
�����
�� ���� ����� ��� ��� ��
� 
���  ���
� ��������������+��
��
�
���
�
���

0��	����% �$���� ��
�������
���
�

������������������
1 2 % �
/���� 
���������3
�4"
��
�' �"�"����
$�
����5
�����
���
)���
��
��% �����&��
��
6777��889�����������������
��������
�������)����������
��������
���
�
 
�386�

��6775����
�������
� ��
���
�����&�
����
������
��/
����������
��������
��
��

�� �
�� ����
�� ���� ����� � 
�$�
��� ������ 
��� 
�� 
����	���
��� ��� ���
��
�
�� � 
�
 ����
������"
�+���� 
���
���
������
���
��
� ��
�������
���������)�����������
677:�� ��
��� ��� $��� � ��
�� �
� $���
�� ������
� 
��� 
�� ������ ��
� �,�	
�� ���
���"������� ��� �
� 
���� ;��� �
� $����� �
�� ������� ��� �
��� �
������
�� �
��
�
��������&����
� �
��
����������
�����
� 
����
���
��
�"�
� 
���� �����
����
� ,� 
���� � �������� �"�"���
���
����
��
��������
0��	����% �$���
�

�
�

6�

�������������������������  !"�������#����"!�$%
� �
�
� �&�!"����������������
#����"!�' �� �����%��(���)�



����������������*�
<* = >0� * * <' <* 2 �
/
���� ������
� �����
� 
����������
�+���� 
�������� ��������
�
������ �������
��
�
��
���
��
����������������$�
����
�"
��
��
�����
���
 �����
���
��������
��
	�$����
���
�������� � ��
�����
���?���+��
� ����
����
��+��
����
���
�����������
�
������&�
�&�����������+�$����������������
����������* ���
������ �
������/
���� ����
��� ��������
���% 0<@ �������,�
�+���� � ���
��������
������������
����
� �
����
�������

� �������� � 
����������&�
�����������.���� ����������
���,��
�
�� 
���
������������
�
�
� ���
��� 
� ������"���
�&�
��	
.�/
�= �"�����
�����������$�
���� ��
����
��85�+��67�
�
�����	�&�
������&�
� ���� �����
� 
.��
� ���
�"������������
�����
�$���
��������
�
��
�� ���	����
���
������
���
 ���
����� ��
���
��
������"
� 
�����
���
�������
� �� �����
����� ��
����
�������
������ ������* ���� ������ ������+���� 
����� ���
	�$����
����
�	�&�
��
���������������	
� ��
� 
������� �
�)�,��
��
��������
�
��

0��	�������
������$�
������� ������
� �����
� 
���6775�677:��
 

	����
' � �� ���$�� �' �

� �
� ����	' ���� �
>����� ������AB B B �����������"�����

/��C���������;����� �����/����
�������������������
�� �������
����������������
�$��
��
��
�������
����� �
�� ����� ��� ������ �	
��	
� +� ��� $�
�� ����� �
� 67� ����
�� 
�� D �E��� 
�� 
�� % ���&�
�
�������	��
��/
������������������ ����������� �
��677:��
���������� ���+!��� �,������ ����
• F�����
��������������
�
��
��D �E���G������������
�H�����������
������

���I����C����G3�� ���H� �"���!�� �����-������ +���*..-�
• % ��� ��
�������"�"�&�
�@ ��$
�������������
�
����������GJ�� ���H�

����������"���!�� �����-������ +���*..-�
K 
�� �
������
�� �������� ������ ����� ��� �
�� ����� �
�� �
�����
�� �����
��
�� ��
�� �����L��
�
�� ����"
������
����"��� � 
�F�����
���������������
�
���/�����
��
���
������
����
������
���
������������� ����������� +�  ��� &�
������� 
�� �����"
����� �
��� 
)����
��
� ��� � 
� ����
���
��
����
�� 
����
���/��!"�!��������� ��/0"��������/�������1�
• ' ��������A��M����
� $�
�6775�N�83	37�+�85	77������
"
��������
• @ ��$
��A� � J � �� 
� $�
� 6775� N� 8M	37� +� 8O	77� ��� ������ 3698� ��� ;� ������ � �% �� �
� - 
 
�

G1 �� 
������/� ��H�
• ;���� ����
� ��� 
����  ��� ����������
�� ��� ����� ������� 
��  ���
� ����
��
�� ��� � ���&�
��

� 
�� ' � 
� - �.���
� � �
��
�� ��� 8�J77�3:3�6:JM� P 6:9� ��� 8�589�6JJ�3JJJ� P 6:9� ���
���
��
�Q ����������"�����

� ���/��1�2�/�����!)�*��/��+���*..-�
 

3�

���#���1�3 �� �����2���� �4 �
�

/
��� 
� $�
��&����������
��+�>��
��
��������
��������� �����R��
�
 �����
���������
����
�A�!�����
����� �#��>����
� 
�����������
��+��
���"���
�
�����������
��
�)�� ,� 
���
����� 
��
�������	��"
�������� �������
��
��� � 
�����
���<��
��
�������� ��������
����
�����
����
�>��
��
����� ���+�
�����
��
�0�� 155"������/)�/)/"5"���� "6�65�����(���� ��������� �&�
� ����
,�
���� �����+� ����
��
��+�������
���
��� ����
������/���� ��������
���������
�
G� 
�������	���
��
H��&����"������� � 
�� ������
��������!�����
����� �#�� ����

������"
�+�
��������
������ �)�� �� ��>�� ������������
��
��
����� ����
��������
����������&��+�������������
���������������$��"
��+�
��
 
������� ����
�
�����������
�"
��
��� ��&�����K �����
���� ���������
.����������������"���
��
����������
��+������
��
�A� ��
�&�
� ������� 
��
.�����
�
�����"
���- ����������
�����
��
� 
����������� � ��������� ��
�� ������� 
.�
��������� ���������&�
��+������
��
�A�	���ASS���
�����&����S��
&� �"�"S�
���
&���
�����������
���)�!�
������
��
��
����#�

�
/������
�68��� 
� $�
��&�
�&�
��� 
� $�
������������
���+������
��
��������
�
������
��+��
 
�����
���"
����� ����������
��������$�
����������
���
������ ��
>����
� 
���� ����
������ ����
��+��R����
��� 
� $�
����� � 
���������
���- ���
���
���
���,�
������$�$����	
&�
� 
���$�
��� 
���
�+���� 
���������$�������
�+�
����
������������������������������������
�����
��������
��!�,��
��
�����
�
� ���#������� 
����
��
����� � 
��
�����+�������
��� 
� $�
�������
�����+�
�
�����
���
��������- ���
��� ���������
��
��
� ��
.����������
��+�� 
���+�
�����
��
�A� ��
= ����,�
��������� �����+� ����
����"���
�
� 
�������
����
���

�
* ���� ���������������
���� ��������
�
��&��
������ ����+������
��
�
��
&� �"�"Q 	��� ������� ��
��"
������ 
��
� 
���$����	���+�>��
��
���
� 
���
����
������
���
������
��
��
�������
��+��������
��
��
�&�����
�����
���
��	�L�
�
�����	���&�
��

�
�

�
9�

$����,#������������������������������� �����������#�����!����&�!"�7�"����������
$"/����  0�,� "6�6�&�8�0�����)�������� � ���9��!��%:����"��"� "������,/�� +��)��

' �� !"�������������:����/������;�



Chers membres de l’A.R.E.QChers membres de l’A.R.E.QChers membres de l’A.R.E.QChers membres de l’A.R.E.Q.,.,.,.,       
 

PARTY DE NOEL 
 
Le temps des Fêtes arriLe temps des Fêtes arriLe temps des Fêtes arriLe temps des Fêtes arrive à grand pas. Nous vous invitons donc à notre ve à grand pas. Nous vous invitons donc à notre ve à grand pas. Nous vous invitons donc à notre ve à grand pas. Nous vous invitons donc à notre 
soirée de Noël du soirée de Noël du soirée de Noël du soirée de Noël du mercredi, 14 décembremercredi, 14 décembremercredi, 14 décembremercredi, 14 décembre. Elle se déroulera au Centre . Elle se déroulera au Centre . Elle se déroulera au Centre . Elle se déroulera au Centre 
Communautaire de Magog, coin StCommunautaire de Magog, coin StCommunautaire de Magog, coin StCommunautaire de Magog, coin St----Patrice et Merry à partir de 17Patrice et Merry à partir de 17Patrice et Merry à partir de 17Patrice et Merry à partir de 17    :30. :30. :30. :30.     
Que l’on soit seul(e) ou accompagné(e), cette soirée s’adresse à tousQue l’on soit seul(e) ou accompagné(e), cette soirée s’adresse à tousQue l’on soit seul(e) ou accompagné(e), cette soirée s’adresse à tousQue l’on soit seul(e) ou accompagné(e), cette soirée s’adresse à tous. Le . Le . Le . Le 
but c’est de se rencontrer et d’échanger dans une ambiance de fête.but c’est de se rencontrer et d’échanger dans une ambiance de fête.but c’est de se rencontrer et d’échanger dans une ambiance de fête.but c’est de se rencontrer et d’échanger dans une ambiance de fête.    
Un bon souper y sera servi et il y aura de la musique jouée par Mario Un bon souper y sera servi et il y aura de la musique jouée par Mario Un bon souper y sera servi et il y aura de la musique jouée par Mario Un bon souper y sera servi et il y aura de la musique jouée par Mario 
Sévigny.  Le tout pour 15,00$. Par contre, vous devez apporter vos Sévigny.  Le tout pour 15,00$. Par contre, vous devez apporter vos Sévigny.  Le tout pour 15,00$. Par contre, vous devez apporter vos Sévigny.  Le tout pour 15,00$. Par contre, vous devez apporter vos 
consommations. consommations. consommations. consommations.     
Lors de cette rencontre, nous Lors de cette rencontre, nous Lors de cette rencontre, nous Lors de cette rencontre, nous recueillerons des dons ou des  denrées recueillerons des dons ou des  denrées recueillerons des dons ou des  denrées recueillerons des dons ou des  denrées 
alimentaires pour la fabrication des paniers de Noël  par les étudiants de alimentaires pour la fabrication des paniers de Noël  par les étudiants de alimentaires pour la fabrication des paniers de Noël  par les étudiants de alimentaires pour la fabrication des paniers de Noël  par les étudiants de 
La Ruche.La Ruche.La Ruche.La Ruche.    
Bonne bouffe, musique et bon prix. Il ne manque que votre participation Bonne bouffe, musique et bon prix. Il ne manque que votre participation Bonne bouffe, musique et bon prix. Il ne manque que votre participation Bonne bouffe, musique et bon prix. Il ne manque que votre participation 
pour faire de cette soirée un succès.pour faire de cette soirée un succès.pour faire de cette soirée un succès.pour faire de cette soirée un succès.    
    
Au plaisir de vous reAu plaisir de vous reAu plaisir de vous reAu plaisir de vous rencontrer,ncontrer,ncontrer,ncontrer,    
                                                                  Le Comité directeur                                                                  Le Comité directeur                                                                  Le Comité directeur                                                                  Le Comité directeur    

Pour vous inscrire, veuillez communiquer avec unePour vous inscrire, veuillez communiquer avec unePour vous inscrire, veuillez communiquer avec unePour vous inscrire, veuillez communiquer avec une    
de ces personnes avant le de ces personnes avant le de ces personnes avant le de ces personnes avant le 5 décembre5 décembre5 décembre5 décembre....    

    
JeanJeanJeanJean----Guy Beaulieu     843Guy Beaulieu     843Guy Beaulieu     843Guy Beaulieu     843----0285                 Monique Gaouette     8430285                 Monique Gaouette     8430285                 Monique Gaouette     8430285                 Monique Gaouette     843----4285428542854285    
Ginette Gaudreau      843Ginette Gaudreau      843Ginette Gaudreau      843Ginette Gaudreau      843----4927                 Richard Aubut           8474927                 Richard Aubut           8474927                 Richard Aubut           8474927                 Richard Aubut           847----2409 2409 2409 2409     
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OFFRE SPÉCIALE : Le Club de Tennis et Multi-Forme Magog vous offre un rabais 
sur des cours d’aqua-forme, TKO workout, danse aérobique, Pilates, Bel-âge en forme, 
natation et tennis.  Sur présentation de votre carte A.R.E.Q., obtenez 5% de rabais sur un 
cours/semaine ou 10% sur deux cours/semaine.  Pour information : 868-0444 

��������������
�������������������' ��
�
����"
�A�

������������������% �����K 
�����
��)�
������������
��

��������������/��
�;�� 
�?���
���������"6��1�==.�����  !"���������������������

�



�
« Que le sentier de votre vie soit parfumé de fleurs! 

Qu’une pente douce et unie vous conduise au bonheur. » 
�
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DOSSIER  DE L’INDEXATION 
 Nos rencontres d’informations auprès des députés de la région sont presque 
terminées. Les députés nous ont très bien accueillis. Certains ne connaissaient pas 

vraiment le dossier et d’autres se montraient hésitants car ils ne voulaient pas se mêler de la 
négociation actuelle avec le secteur public. 
Lors du Conseil provincial de l’A.R.E.Q. dans ce dossier, qui s’est tenu au cours 
 de  la semaine du 17 octobre 05, nous avons eu une mise à jour. Je  recevrai de nouvelles 
informations vers le 10 novembre 05. Il faut donc continuer à le suivre de près. J’ai toujours 
besoin de votre participation. Nous devons récupérer notre pouvoir d’achat. En tant que 
citoyennes et citoyens engagés à différents niveaux de la société, nous devons poursuivre nos 
revendications par notre présence aux rassemblements dès qu’ils se présentent. Surveillez les 
chaînes téléphoniques de vos secteurs    

Fernand Grenier, Responsable du dossier indexation 
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 Campagne de financement 2005 : Objectif 15 000 $ 
 
 Aujourd’hui 21 octobre, nous sommes à 935 $ de l’atteinte de notre 
objectif. Le 31 décembre 2005 est dans un peu plus de deux mois… alors… 
 Un seul mot : MERCI, en mon nom bien sûr, au nom de nos 
responsables sectoriels de la Fondation Laure-Gaudreault, au nom des membres 
du Bureau exécutif régional de la Fondation. Mais surtout mille mercis au nom 
des aînés et des jeunes qui profiteront de votre grande générosité pour la 
réalisation de projets particuliers qui ne seraient pas possibles sans l’aide 
apportée par notre Fondation. 
Comment avons-nous atteint, à ce jour, 14 065 $ dans cette campagne de 
financement? 

��������251 membres de l’A.R.E.Q., région Estrie ont donné  8 465 $ 
��������l’achat de cartes et quêtes spéciales d’un secteur   400 $ 
��������dons de la région et des huit secteurs  1 300 $ 

Nous devons un merci bien particulier à des donateurs qui ne sont pas membres 
de l’A.R.E.Q., région Estrie, et qui ont accepté de nous soutenir dans cette œuvre 
sociale chère à notre cœur. 
 
 1 000 $   Madame Reine Hébert, conseillère Investors     
   500 $   Caisse populaire Lac Memphrémagog    
 300 à 200 $  S.S.Q. Groupe financier ,   Caisse d’Économie des Cantons,  

Maison Simons , Syndicat de l’enseignement de l’Estrie, Club Optimiste 
Centre-Sud , Monsieur Jean Charest député de Sherbrooke 

100 $  M. Michel Giroux et Mme Louisette Giroux, présidente provinciale  
de la FLG, Monsieur Pierre Reid, député d’Orford, Mme Monique 
Gagnon-Tremblay, député de St-François , Coopérative funéraire de 
l’Estrie , Caisse populaire Desjardins de Sherbrooke-Est, Quincaillerie 
Parent , Promutuel Valmont 

50 $  Raymond, Chabot, Grant et Thorton , Caisse populaire des Plateaux de 
Sherbrooke, Caisse      populaire des Verts Sommets de l’Estrie, Caisse 
populaire des Hauts-Boisés , Mme Gisèle Jodoin, Région 06 

 
 Ces 20 donateurs ont contribué à l’atteinte de notre objectif. Nous avions 
fait appel à leur générosité sans aucune promesse de publicité. J’ai confiance que 
de plus en plus de membres adhèrent aux objectifs de leur Fondation et qu’ils la 
soutiendront fidèlement. 
 Mme Laure Gaudreault disait : « �	

�� ��
�	���� ��� ��
���� 	�� �
	��� ���� ��� �������� 
����� » Serge 
Gauthier, auteur de Laure Gaudreault, la syndicaliste de Charlevoix  écrit 
« �������������������
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� » Louise Lacharité, présidente régionale F.L.G 
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Hyper sexualisation des filles 
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         Gemma Gauthier, responsable régionale du Comité de la Condition des 
femmes 

<* = >0� * * <' <* 2 �
A ����� *.� "���!� *..C� � K ��
� +� �������
� �
�� � ����
����� +�  ���
� �"
����� ;���� ��
�
&�����
� 
�����
���������� 
����������$�
��������A ����,�����!"��������/
��
��
���
<�� ��������I� 
��� �
� �
��
��� ������
��� ��� �
���
� ��� � ��������
� F��
� �����
�� +�
��������I�� = ���� ���
.� ����� �
�� �������� ����� ��� 3
� ��������� �
� ��<����
�� ��� ��$���
��� ����
������������������ �����������
������
� 
����
� % �����������
� �������
�
 ������� $�
�)�
����� $�
��
���

/����
�/��	��������
������$�
���"�����
�
��
� �����
� 
�������$�
 
 

ESTRIEN p.3 

0�"�� 
�����������
�����
��� 
�% - - 1 0<@ �
Primes au 1er janvier 2006 

 
La tarification de 2006 devrait être maintenue au même niveau que celle de 2005 
tant au régime d’assurance-maladie qu’au régime d’assurance-vie. Nous vous 
invitons à consulter le tableau des primes dans le Quoi de Neuf de décembre-
janvier. 

ASSURANCE-MALADIE 
�"��������	���"!��/��/��

Depuis mai 2005, suite aux interventions de l’A.R.E.Q./ASSUREQ, la SSQ a mis fin au critère prévu 
pour qu’une maison de convalescence soit reconnue « offrant sur place les soins d’une infirmière ou 
infirmier licencié ou d’une ou d’un médecin 24 heures sur 24 ». Ce changement signifie que SSQ ne 
recommande plus de maison de convalescence en particulier soulignant que c’est le médecin traitant 
qui dirigera le patient à un endroit où il recevra tous les soins. Si le médecin traitant ne connaît pas de 
maison de convalescence dans la région, les personnes assurées sont invitées à communiquer avec le 
CLSC. Pour ce qui est de la procédure de remboursement, elle demeure la même : le séjour doit être 
consécutif à une hospitalisation ou à une chirurgie dite d’un jour et prescrit et justifié par un 
médecin. Une formule est prévue à cet effet par SSQ. Le coût est remboursé à 80 % avec un 
maximum de 48 $ par jour. La durée maximale par année civile par personne assurée est de 120 
jours. 
Ajout de protection « podologue et infirmier/infirmière en soins de pieds »   
à compter du 1er janvier 2006 s’ajoute cette protection de podiatrie, le 
remboursement des honoraires de podologue légalement reconnu au Québec, ou 
traitements donnés par une infirmière ou un infirmier en soins de pieds, 
légalement reconnu, seront admissibles au contrat. 
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À compter du 1er janvier 2006 : modification au contenu de la protection de la 
personne à charge. 

��Personne conjointe :    5 000 $ (sans égard à l’âge) 
��Enfant à charge :    5 000 $ (au lieu de 4 000 $) 

Ces modifications s’appliquent également aux membres ASSUREQ hors 
Québec. 
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